
Аннотация к рабочей программе учебного предмета «Труд (технология): 

сельскохозяйственный труд»  предметной области «Технология» адаптированной 

основной  общеобразовательной  программы образования обучающихся  с  

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

 

Вариант I 

Рабочая программа по учебному предмету «Труд (технология): сельскохозяйственный 

труд» составлена на основе следующих нормативных документов:  

- Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273 – ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт образования обучающихся  с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утверждённый приказом 

Минобрнауки России от 19 декабря 2014 г. № 1599, зарегистрированный в Минюсте 

России 3 февраля 2015 г., регистрационный номер 35850; 

Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Утверждена приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 г. №1026 

- Адаптированная основная общеобразовательная программа ГБОУ «Брасовская школа-

интернат», (вариант1) 

Рабочая программа  включает в себя:  пояснительную записку, краткую 

характеристику учебного предмета, принципы и подходы к формированию  рабочей 

программы, технологии, методы и формы обучения.  Рабочая программа отражает 

содержание основной программы, представляя современные критерии личностных и 

предметных результатов освоения учебного предмета, учебный план по предмету, 

содержание учебного предмета, тематическое планирование с указанием количества 

часов, отводимых на освоение каждой темы. Рабочая программа содержит список учебно-

методического оборудования и список литературы для учителя. 

Обучение сельскохозяйственному труду  направлено на решение следующих задач: 

      - воспитание положительных качеств личности обучающихся (трудолюбия, 

настойчивости, умения работать в коллективе и т. д.); 

      - уважение к людям труда; 

      - сообщение элементарных знаний по видам труда, формирование трудовых качеств, 

обучение доступным приемам труда, развитие самостоятельности в труде, привитие 

интереса к труду; 

       -формирование организационных умений в труде — вовремя приходить на занятия, 

организованно входить в кабинет «Сельскохозяйственного труда», работать только на 

своем рабочем месте,  знать и выполнять санитарно-гигиенические требования. 



       Наряду с этими задачами на занятиях сельскохозяйственным трудом решаются и 

специальные задачи, направленные на коррекцию умственной и трудовой деятельности  

обучающихся.       В процессе трудового обучения осуществляется исправление 

недостатков познавательной  и трудовой деятельности: наблюдательности,  а также 

недостатков физического развития, особенно мелкой моторики рук. 

      - развитию профориентации и социальной адаптации обучающихся; 

     -  развитию их умственного и сенсомоторного потенциала, положительно влияющего 

на личностные свойства обучающихся; 

      - воспитание положительных качеств личности обучающихся (трудолюбия, 

настойчивости, умения работать в коллективе и т. д.); 

       -формирование трудовых качеств, развитие самостоятельности в труде, привитие 

интереса к труду; 

Учебный предмет «Сельскохозяйственный труд», входит в предметную область 

«Технологии» и изучается с 5 по 9 класс.  

На изучение  учебного предмета Профильный труд: «Сельскохозяйственный труд» 

согласно учебного плана ГБОУ «Брасовская школа интернат» отводится следующее 

количество часов: 

5 класс  - 2 часа в неделю, 68 часов 

6 класс - 2 часа в неделю, 68 часов  

7 класс – 3 часа в неделю, 102 часа  

8 класс – 3 часа в неделю, 102 часа  

 

Содержание учебного предмета 

В структуру программы учебного предмета «Труд (технология): сельскохозяйственный 

труд» в 5–9 классах входят следующие обязательные содержательные линии. 

− Материалы, используемые в трудовой деятельности. Перечень основных 

материалов, используемых в трудовой деятельности, их основные свойства. 

Происхождение материалов (природные, производимые промышленностью и проч.). 

− Инструменты и оборудование: простейшие инструменты ручного труда, 

приспособления, станки и проч. Устройство, наладка, подготовка к работе инструментов и 

оборудования, ремонт, хранение инструмента. Свойства инструмента и оборудования ― 

качество и производительность труда. 

− Технологии изготовления предмета труда: предметы профильного труда; 

основные профессиональные операции и действия; технологические карты. Выполнение 

отдельных трудовых операций и изготовление стандартных изделий под руководством 



педагога. Применение элементарных фактических знаний и/или ограниченного круга 

специальных знаний. 

− Этика и эстетика труда: правила использования инструментов и материалов, 

запреты и ограничения. Инструкции по технике безопасности (правила поведения при 

проведении работ). Требования к организации рабочего места. Правила 

профессионального поведения. 

Содержание учебного предмета «Профильный труд: сельскохозяйственный труд» 

определяется профессиональной направленностью трудового обучения в образовательной 

организации, реализующей адаптированные основные общеобразовательные программы, 

необходимостью проведения коррекционной работы на занятиях, психофизическими и 

возрастными особенностями обучающихся. 

Обучение сельскохозяйственному труду рассчитано на общую подготовку 

обучающихся в образовательной организации, реализующей адаптированные основные 

общеобразовательные программы, по специальности «сельскохозяйственный рабочий». 

Поэтому в программы каждого года обучения включаются темы по растениеводству и 

животноводству. Такая подготовка позволит выпускникам выполнять в 

сельскохозяйственном производстве самые разнообразные виды работ и в дальнейшем 

освоить более узкие сельскохозяйственные специальности (оператор машинного доения,  

овощевод, животновод по уходу за рабочими животными, оператор животноводческих 

комплексов и механизированных ферм и др.). 

При подборе и разработке тем программы учитывалась возможность их изучения в 

условиях работы с обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями).  

Из множества выращиваемых в нашей стране сельскохозяйственных культур 

выбраны наиболее доступные для выращивания в условиях образовательной организации 

(картофель, столовые корнеплоды, капуста, огурцы, лук и зеленные овощи, яблоня, 

ягодные кустарники). Процесс выращивания этих культур связан с использованием 

разнообразных приёмов труда и большого количества ручного инвентаря и орудий, что 

имеет важное значение для решения задач профессионально-трудового обучения, в том 

числе и задачи коррекции недостатков трудовой деятельности обучающихся. 

Точно так же подобраны темы занятий по животноводству. Из всех 

сельскохозяйственных животных выбран крупный рогатый скот и свиньи. Свиноводство 

— наиболее подходящая для изучения в образовательной организации, реализующей 

адаптированные основные общеобразовательные программы в сельской местности, 

отрасль животноводства, так как содержание и кормление свиней легко организовать. 



В 5 классе для изучения и выращивания предлагаются горох, фасоль и картофель, в 

6 классе — столовые корнеплоды, репчатый лук и лук-севок. На занятиях по 

животноводству предусмотрено ознакомление с устройством животноводческих 

помещений, приёмами ухода за кроликами (5 класс), домашней птицей, овцами и козами 

(6 класс). 

С целью обоснования агротехнических приёмов, используемых при выращивании 

сельскохозяйственных культур, обучающиеся знакомятся с составом почвы, учатся 

распознавать песчаные и глинистые почвы, изучают их способность удерживать воду и 

пропускать её. Все эти сведения необходимы также для усвоения знаний о видах и 

приёмах обработки почвы. 

В 7–9 классах обучающиеся знакомятся с выращиванием овощей в открытом и 

защищённом грунте, с устройством сооружений защищённого грунта, с некоторыми 

вопросами выращивания плодово-ягодных культур. 

В 7 классе обучающиеся выращивают капусту и зеленные овощи в открытом грунте. 

В 8 классе изучают агротехнику выращивания салата кочанного, томата и огурца в 

открытом грунте, в 9 классе выращивают огурец в зимних теплицах. 

В 7–9 классах предусмотрено ознакомление обучающихся с приёмами посадки 

плодово-ягодных культур и ухода за молодым и плодоносящим садом. Обучающиеся 

знакомятся с внешним строением и особенностями роста и плодоношения плодовых 

деревьев и ягодных кустарников. 

В программу этих классов включены такие сложные темы, как нормированное 

кормление животных, доение коров, выращивание молодняка, знакомство с механизацией 

производственных процессов на современных животноводческих фермах. Нормированное 

кормление животных — самый сложный материал, так как он связан с необходимостью 

усвоения некоторых отвлечённых понятий (кормовая единица, норма кормления и др.). 

Начиная с 8 класса обучающиеся знакомятся с приёмами ручного доения коров и в 

процессе дальнейшего обучения овладевают навыком ручной дойки, а в 9 классе 

знакомятся с машинной дойкой, с устройством доильных аппаратов и установок. 

В 5–9 классах предусматривается также общее ознакомление с современными 

сельскохозяйственными машинами. 

 

  

 


